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Sommarens
roligaste vecka!
Traffa nya kompisar
och prova pa mangder
av aktiviteter i V32.
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Niclas Astrém
Omradesansvarig

Ann-Christine Johansson
Omradesansvarig

Mikael Remahl
Bovard

Omradeskontoret

Ljuragatan 85

Telefontid: vardagar kl 08.00-09.00
Besokstid: tisdag och torsdag k1 13.00-15.00

For arenden som felanmalan, uthyrning via Botorget,
ovriga fragor eller nar du vill na oss, ring:
Kundtjanst 011-21 16 00

Kardusen, Dagsbergsvagen 46
Ann-Christine Johansson, 011-21 16 00 eller
ann-christine.johansson@hyresbostader.se
Obs! lokalen far anvandas fram till k1 20.00

Bastu & gym, Ljuragatan 5
Botorget, 011-21 16 00

Var! Varmande sol, tulpaner och nyutslagna bjorkar.
Energi! For oss innebar det en hel del arbete med
yttre skotsel — som att iordningstélla rabatter,
lekplatser och mycket annat. Har far du den
senaste informationen om vad som hander i just
ditt omrade.

Ljuras egen Facebooksida

Ni har vil inte missat varens nyhet? Nu kan du
enkelt och smidigt f6lja allt spAnnande som hander
pa Ljura. Har far du snabb information om allt fran
renoveringar och driftstopp till event. Gilla oss pa
facebook.com/ljura. Vi ses!

PRO och Ljuraboulens vanner

Nya tider for i ar! Sdsongen startar den 2 maj och vi
spelar varje mandag och torsdag kl. 14.00 oavsett
roda dagar. Vi ses pa boulebanan i Ljuraparken. Vid
fragor kontakta Ola Jonsson 011-107004.

Omradespeng

Varje ar tilldelas en summa av 300 kr/1agenhet till
varje bostadsomrade inom Hyresbostédder. Pa Ljura
har vi en summa av 312.000 kr som ska anvandas
till atgarder i omradet som vara hyresgaster onskar.
HOr av dig till oss med dina forslag, litet som stort.
Kanske blir just ditt férslag genomfort i ar!

IMD - Individuell métning
Under 2016 infors individuell matning av
varmvatten, kallvatten och varme i utvalda
fastigheter pa Ljura. IMD ar en satsning som bade
sparar pengar och miljé och innebar i praktiken
att du som hyresgéast enbart betalar f6r din egen
forbrukning. Berdrda hyresgaster informeras per
brev som bjuds in till separata bomdoten.

« Varen: Ljuragatan 5-11, 25-37, 43-55, 61-75, 81-83

+ Hosten: Albrektsvagen 33-63

Har du fragor eller funderingar, hor av dig till

Kundtjanst 011-21 16 00.

Ljuraparkens
dag — varens
familjefest

Ett fullspackat
underhallnings-
program for hela
familjen mitt i
den gronskande
Ljuraparken.
Musikunder-
hallning,
vattenlek och
skattjakt, prova
pa Qi gong eller
delta i var fototavling! Mot Ljuras féreningsliv, bli
inspirerad infor arets odlingssasong, silj eller fynda
pa var loppis och mycket mer. Hall utkik i brevladan
efter inbjudan som kommer inom kort. Varmt
valkomna!




Stadsodling pa Ljura

Nu &r var forsta stadsodlingstradgard
anlagd pa innergarden Ljuragatan
57-59. Har pagar vararbetet for fullt
och vi ser fram emot en fantastiskt
spannande odlingssadsong! Missade
du vart uppstartsmote i februari
men ar nyfiken pa att vara med?
Besok garna var odling och hilsa
pa, vill du bli odlingsmedlem
kontaktar du omradespersonalen pa
omradeskontoret i Ljura.

Hamtning av tradgardsavfall
Nu ar sdsongen for tradgardsavfall
igang igen! Forsta tisdagen varje
manad hamtar vi ditt tradgardsavfall
vid din uteplats. Anvand gdrna en
korg med lock som &r latt att tomma.
Frdn april till november star vi
till din tjénst, féljande datum sker
traddgardshamtning:
+ 3maj

7 juni

5 juli

2 augusti

6 september

4 oktober

1 november

Vdlkommen Alexandra Lindén
Ljuras sdljare Tuija Jansson har

nu lamnat oss fér nya utmaningar
inom nyproduktion. Vi hélsar istéllet
Alexandra varmt valkommen till oss
pa Ljura! Alexandra har arbetat hos
oss pa Hyresbostader sedan 2008
med bland annat tillval, kundvard
och boinflytande. P4 sin fritid tycker
hon om att trdna och intresserar sig
alltmer for tradgardsarbete.

Invigning yogalokal
I Ljura vill vi skapa forutsattningar
for ett riktigt bra boende och tar

varje tillfalle i akt for att erbjuda

dig som hyresgast en guldkant i
tillvaron. Vi tycker att halsa ar viktigt
och utdkar nu vart friskvardsutbud

i omradet! Forutom vart fina gym

pa Ljuragatan 5 kan vi nu dven
erbjuda en nyrenoverad yogalokal

pa Albrektsvagen 47. Hall utkik efter
inbjudningar till friskvardsevent
framdover! Fo6lj Ljuras facebooksida,
hall utkik i vara elektroniska
trapphustavlor eller i separata
utskick. Vi borjar med invigning i maj
med pompa och stat!
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Ett rent, snyggt och tryggt Ljura

Vi arbetar standigt for att forbattra,
utveckla och underhalla vart

Ljura och prioriterar trygghet,

trivsel och mervérden for att

du verkligen ska trivas hos oss.

Ljuras grundforutsattningar med
nyrenoverade fastigheter, bra
hyresgaster och unika omgivningar
ger oss fantastiska mojligheter.
Ljuraprojektet som pagatt sedan 2006
berdknas vara klart i slutet av 2017.
Da har aven Ljuragatan genomgatt

en omfattande upprustning och vara
innergardar fatt sitt slutliga lyft. Det
finns dven planer pa att restaurera
balkongskarmarna ut mot sparvagen.
Sjalvklart avstannar inte var ambition
har. En utveckling mot hallbarhet och
miljo ar nésta steg dar vi i var vision
kan se Ljura som Norrkdpings nya
Ekostad. Vad sédgs om solceller pa alla
tak, prunkande och gréna innergardar
dar du har méjlighet att odla din egen
mat? Ett bilfritt bostadsomrade och
en valskott parkoas for avkoppling
och lek? Visom arbetar pa Ljura ser
med stor spanning och inspiration pa
framtiden, tillsammans med dig bygger
vi ett rent, snyggt och tryggt Ljura!

Sakrare forrad

Nu sdkrar vi upp och byter ut

de sista gamla forradsnaten till
troaxnat, Albrektsvagen 20-22 och
Lagergrensgatan 16-18 dr nu klara, snart
har hela omradet fatt sakrare forrad.

Arets juniorlag

Under nagra veckor i sommar far

vi uppbackning av ungdomar fran
Juniorlaget som kommer att se dver
vart omrade. De kommer se over vara
gronomraden, mala och ytterligare
forfina vart omrade.

Toppresultat i tvattstugan
Ijanuarii ar inférde vi stadsignering
i vara tvattstugor pa Ljura vilket till
var gemensamma gladje resulterat

i betydligt renare och fraschare
tvattstugor! Stadsignering innebar
att du som hyresgast intygar att du
stadat efter dig innan du lamnar ditt
tvattpass. Stort tack for det lyft och
det engagemang som alla bidragit
med! Vi fortsatter samla in och

folja upp dessa resultat varje vecka
for att sakerstalla langsiktighet
samt att komma till ratta med de
tvattstugor dar vi inte natt dnda fram.
Tillsammans skapar vi ett rent och
snyggt Ljural

Harliga grillsasong!

Dags att ta ut grillen! Men kom

ihag att visa hansyn nar du grillar
pa balkongen eller pa din uteplats.
Manga stors av roken nar grannarna
grillar. Darfor ber vi dig att anvanda
elgrill.

Slut pa kompostpasar?
Fler finns att hdmta i miljorummen
och pa vara omradeskontor.



‘Nu ar det rena
lyxen attbo1en
hyreslagenhet’

Karin har
hittat hem

For ungefar tva ar sedan kom Karin Persson Haas
till Ostergdtland for att jobba pa Mullingstorp
Kursgérd. Efter att ha bott pa garden pa
Vikbolandet har hon och tonarsdottern nu hittat
hem i en av Hyresbostaders lagenheter i Ljura.

For Karin Persson Haas ar hemmet egentligen inte den
plats som hon hogprioriterar mest i livet. Hon har alltid
varit en person som reser mycket. Hon jobbar dessutom
mycket och dr egentligen inte hemma sarskilt mycket.
— Visst vill jag ha ett ombonat och mysigt hem, men
ivissa perioder i livet &r det basta att ha ett smidigt hem

som jag inte behover Agna sa mycket tid at, forklarar Karin.

Och vad passar val da battre dn en hyresratt? Ingen
tradgard att skota om och felanmailan att ringa om nagot
intraffar.

— Jag har bott i hus tidigare i livet. Da ar det alltid
en massa att fixa med. Nu ar det rena lyxen att boien
hyreslagenhet dar man kan ringa ndgon som kommer hit
och fixar det som intraffat.

Tog tillfallet i akt

Nar Karin skrev pa hyreskontraktet fick hon veta att
Hyresbostader bedomt att hon och dottern skulle fa
ny farg eller tapet pa vdggarna i bade sovrum och
vardagsrum. Nagot som de sjalvklart tackade ja till.

— Redan en vecka efter att vi flyttat in kom hantverkare
och tapetserade rummen. Det gick hur snabbt som helst.
Toppenbra!

Nir Karin och dottern flyttade till Ostergétland for ett
par ar sedan fick de en bostad pa kursgarden Mullingstorp
pa Vikbolandet, dar Karin emellanat arbetar som terapeut
och marknadsférare.

— Men det ar inte optimalt for en tonaring att bo
ute pa landet. Dessutom kommer hon antagligen borja



gymnasiet hir i stan till hosten. Darfor letade jag efter en
ldgenhet i stan.

Nar tvarummaren i Ljura blev ledig tog Karin tillfallet i
akt. Nu har de bott har ett par manader och trivs utmarkt.

— Norrkdping i sig &r en valdigt trevlig stad. Allt ar s
nira. Jag njuter av att kunna ga 6verallt, jag funderar till
och med pa att géra mig av med bilen. Och Ljura ar en
trevlig stadsdel, det finns manga gronomraden och det ar
relativt centralt.

Gillar batlivet

En stor anledning till att Karin flyttade till Norrkoping
ar att det ar enklare att etablera sin egen verksamhet
hér an i Stockholm. Hon jobbar med ledarskap och

PERSONLIGT
KARIN PERSSON HAAS

Alder: 56 ar.

Gor: Driver ett eget foretag och arbetar med
ledarskap, coachning och djupgaende personlig
utveckling, bland annat pa Mullingstorp Kursgard.
Bor: Ljura.

Familj: Hemmavarande dotter pa 15 ar, utflugen son
pa 18 ar och sarbo i Sodertalje.

Intressen: Resa, promenera, yoga, simma.

Nasta resa: Gar till Portugall Det ar ett spannande
land, som vi har i Sverige inte hor s& mycket om. Det
blir en inre och yttre resa som jag sjalv arrangerar.

personlig utveckling i olika former, sdsom coachning, som
kursledare, terapeut och andningspedagog.

— Norrkdping ligger bra till. Det gar snabbt att aka upp
till Stockholm och det finns flera stader, som Linkdping och
Soderkdping i ndrheten. Dessutom, om jag behdver nagon
form av lokal, ar hyrorna battre, sdger Karin.

Hon berattar att hon gidrna spenderar somrarna pa
havet. Just nu ser sig hon och sarbon, som bor i S6dertilje
om efter en ny bat.

— Stockholmsskargarden i all ara, men det &r ju otroligt
finti Sit Anna och daromkring. Det ar mycket méjligt att vi
kommer utforska ostgdtaskargarden narmare redan nu i
sommar!



Daniel fick lagenhet

med hjalp av Unga Hem

Varje manad dronmarker vi pa Hyres-
bostader ett antal lediga 1:or och 2:0r
for dig som &r i dldern 18-24 3r. Syftet
ar att ge en hjdlpande hand in pa
bostadsmarknaden.

Totalt erbjuds ungefar 30-talet
lagenheter exklusivt fér unga
sokanden varje ar.

En av de forsta som fatt lagenhet
via Unga Hem &r Daniel Ronnkvist
fran Alingsas. Han har statt i ko hos
Hyresbostader i ungefér tre ars tid.

— Jag bor i studentldgenhet
just nu, i Vattentornet. Det dr en
fantastiskt fin 1agenhet, sa det ar lite
synd att behova lamna den, sdger
Daniel.

Men studierna i medieteknik
ar slut och Daniel har fatt jobb hos
foretaget Significant Bit i Norrkoping.
Och da behovs en ldgenhet.

— Jag sag att en av de lediga

FAKTA UNGA HEM

Alla unga mellan 18-24 &r kan
soka lagenheterna.

Totalt erbjuds ett 30-tal
lagenheter.

Du hittar dem bland lediga
l&genheter, markta med
symbolen "U".

Alla stker pa lika villkor, men det
ar kopoangen som avgor om du
far lagenheten eller inte.

Du kan registrera dig i var
bostadské fran den dag du fyller
16 ar.

Varje ar maste du férnya din
registrering sa vi vet att du
fortfarande ar intresserad.

Nar du fyllt 18 &r kan du bérja
soka de lagenheter du ar
intresserad av.

Kdpoang, hyresnivaer och
inkomst paverkar om du far
lagenheten eller inte.

lagenheterna var markt som en "Unga
hem”-lagenhet. Efter visningen gick
jag in och laste mer om konceptet, det
ar ju verkligen en asbra grej!

Daniel fick sin lagenhet pa
Ostra Promenaden, en etta pa 48
kvadratmeter.

— Jag har flyttat runt ganska
mycket under min tid i Norrkdping,
men den har kdnns riktigt bra. Den
har ett kok i ett separat rum, det var
viktigt for mig. Jag gillar att laga mat,
sa det ar skont att ha mycket plats.

— Jag har en bra kénsla for
Hyresbostader. Jag har hyrt en av
deras lokaler nagra ganger med,
Albrektssalen, och har alltid fatt ett
bra bemotande. Att fa en lagenhet
sdhar smidigt ar verkligen skont. Det
ger mig en bra mojlighet att etablera
mig i stan — nu har jag bade ett jobb
och en lagenhet!



Nostalgitrati i
Albrektssalen

For forsta gangen arrangerade
Hyresbostader en nostalgitraff
i 60-talets tecken for de

som bott hos oss i 6ver 25

ar. Sondagen den 13 mars

blev historisk pd manga satt!
Inte minst tack vare lokalen

- Albrektssalen invigdes
redan 1953, det vill sdga for

63 ar sedan! Tva fullsatta
sittningar med 125 hyresgaster
och 15 representanter fran
Hyresbostader varje sittning
arrangerades. Lokalen var
utsmyckad med idolbilder

pa Elvis, Beatles, Bob Dylan,
Rolling Stones och Beach
Boys — och personalen var
utkladda i tidsenliga klader.
En glasflaska Coca-Cola med
sugror bjods pa som fordrink.
Kulodrta glédlampor visade
vagen uppfor trappan dar det
hidngde gamla filmaffischer
fran 60-talet. Uppe i foajén
fanns en fotoutstallning om
Hyresbostader pa 60-talet och
langborden var smyckade
med blomsterarrangemang
och servetter genomgaende

i orange farg. Pa tallriken lag
en klassisk landgang och
senare daven en radiokaka
som var mycket popular
under 60-talet. Det bjods pa
fragesport om Hyresbostader
under 60-talet och presentkort
pa Nelins konditori lottades
ut. Kvallens 6verraskning blev
en forelasning med Goran
Everdahl om tva av de mest
populara filmerna under
60-talet; Psycho och Sound of
music. Bandet Danny and the
T-birds, varmkorv och Pucko
avslutade kvallen. Tack alla
som gjorde denna Nostalgitraff
till den succé det blev och
framforallt — ett stort tack till
alla som bor hos oss! Speciellt
tack till er som bott 25 ar eller
mer. Ni dr guld varda.




V1 vinner pa att atervinna

Tack for att du hjalper till att atervinna! Det ger effekt. Under 2015 har ni hyresgaster tillsammans atervunnit
wellpapp, tidningspapper, plast, glas och metall — totalt 65 ton, vilket ar detsamma som 36 ton koldioxid.
Det motsvarar:

v
/

112,2 67,3

resor med bensindriven bil mellan charterresor mellan Sverige och Thailand
Ystad och Haparanda, eller... (8107 kr, raknat per person), eller...

Q)

060,3 16,3

resor med farja mellan Stockholm och personers utslapp fran
Tallinn (380 km, riknat per person), eller... matproduktion i ett ar (i Sverige)

Ingen kan gora allt men alla kan gora nagot!



Varmetest
med Myggnatet

Miljospanarna i Myggnatet har
under senhdsten i uppdraget "Spana
pa varme”. Att varma upp ett hus
kostar pengar och tar pa klimatet.
Uppdragen har darfor handlat om
vad varme egentligen ar, vad man
kan gora for att halla sig varm, vad
man kan tanka pa for att behalla
varmen i huset och dven en del
experiment som de har kunnat testa
tillsammans, bland annat med hjilp
av termometrar.

Pa varmefesten fick barnen testa

sina kunskaper om Varme. Det blev
pyssel, pulshojande aktiviteter och
avslutningsvis fick vi besok av den
mangfaldigt prisbelonta trollkarlen
Ason, Bson, Cson.

— Att jobba med Myggnatet ar
fantastiskt roligt. Vi marker att det
finns ett stort miljdengagemang hos
barnen, deras pedagoger och larare
och det badar gott infor framtiden.
Det kanns alltid lika roligt att fa
avsluta varje uppdrag med en
festlighet, pa sa satt hoppas vi att vi

© | BESOK BAMSE OCH DUNDERMYSTERIET

KOLL

kan uppmuntra fler barn och vuxna
att gora hallbara val i vardagen,
siager Anna Malmberg, projektledare
och ansvarig for Myggnatet inom
Hyresbostader.

Myggnatet riktar sig till barn i aldern
fyra till nio ar och ar ett samarbete
mellan Kommunservice/Hallbar
utveckling, Utbildningskontoret,
Hyresbostader och Norrkoping
Vatten och Avfall.

| entrén fanns dven véarldens
starkaste bjorn - Bamse - for att
halsa pa barnen och krama dem.

Fram till sista helgen i augusti kan du bescka utstallningen * Bamse och Dundermysteriet ” pa Arbetets
museum. Utstallningen handlar om hur vi kan leva mer hallbart och ar intressant for hela familjen. Fri
entré — valkommen! I april bjod vi in vara hyresgaster pa familjedag med fika och tévlingar. Forsta pris var
entrébiljetter till Kolmardens djurpark och vann gjorde Simone Westlund fran Hageby. Stort grattis!



Som hyresgast hos oss far du flera erbjudanden
mot uppvisande av giltigt Bonuskort.

UV AK FIEVIVIA
HYRESBOSTADER

Saliga Munken

Njut av en god lunch pa restaurang
Saliga Munken! Har kan du njuta av
vallagad husmanskost varje vardag,
sasom Wallenbergare och stekt
stromming.

Med Bonuskortet far du 10% rabatt pa
samtliga lunchratter.

Vilkomna till S:t Persgatan 80 eller
ga in pa www.saligamunken.se for
att lasa mer om veckans luncher.

Skarphagens Cykel

Vartider ar cykeltider! Nu ar det dags att frascha
upp din cykel infor varen och sommaren. Hos
Skarphagens Cykel i Skarphagens Centrum far
du som har Bonuskortet 10% rabatt pa samtliga
tillbehor och 15% rabatt pa verkstadskostnader.

Varmt valkomna till Skarphagsgatan 29,
eller ring pa telefon 011-17 43 22.

Stadarna fixar flytten

Passa pa att ge ditt hem en extra uppfraschning
och/eller hjalp vid in- eller utflytt.

Med Bonuskortet far du 10 % rabatt pa all typ av
stddning hos Stadarna.

Ga in pa www.stadarna.se eller kontakta dem pa
telefon 011-12 22 78. Vi ber om ursakt for att fel
telefonnummer angavs i forra numret.




Speedrekrytering av Juniorlaget

I borjan av mars gick arets
speedrekrytering till Juniorlaget

av stapeln pa Drottninggatan i
Swedbanks tidigare lokaler. Redan
en timme fore rekryteringen kdade
ungdomar i 16-17-arsaldern langs
byggnaden och snart hade kon vaxt
anda till Horsalsparken. Nervositeten
och spanningen lag verkligen i
luften. Nar dorrarna val dppnades
sprang ungdomarna in for att soka de

Se over din hemforsakring

— det lonar sig!

Har du en hemfodrsakring? Om du dr osdker — var
noga med att kontrollera det. Den &r till stor hjalp
om en olycka, skada eller vattenlacka uppstar i
din lagenhet. Har du ingen férsdkring kan du bli
aterbetalningsskyldig for hela skadan.

Vill du veta hur en hemfdrsakring fungerar och vad
den kostar? Kom girna till Botorget pa S:t Persgatan

78 sa berattar vi mer.

populdra sommarjobben och bli en
del av juniorlaget. Musik, information
och en polaroidkamera vilkomnade
ungdomarna. Fotot fick man sedan
haftat pa en ansékningsblankett
som skulle fyllas i, och ldamnas

pa nista station en vaning upp.
Efter lite vantan blev ungdomarna
intervjuade i fem minuter av

vara omradesansvariga samt
representanter fran Norrkopings

kommun. P4 vigen ut fick alla
sokande med sig dricka och en
chokladbit. Inom loppet av tre timmar
hade 344 ungdomar intervjuats till
juniorlagets totalt 75 platser. Tack
alla ungdomar som forgyllde var
speedrekrytering! Vi vill aven passa
pa att halsa det nya Juniorlaget 2016
valkomna till Hyresbostader — och
ett stort grattis till sommarjobbet! Det
kommer att bli en fantastisk sommar!

\.

Trapphuset ar husets utrymningsvag.
Lamna trapphuset fritt fran hindrande och
brandfarliga saker.



Vill du gora nagot roligt med
dina grannar? Vi stottar dig garna!

Sok aktivitetspeng om du vill halla i ett evenemang for dina
grannar. Loppis, grillfest, valborgsmassofirande dr exempel pa
evenemang som vi pa Hyresbostader anordnat tillsammans
med vara hyresgaster. Las mer om aktivitetspengen pa

var hemsida hyresbostader.se/boinflytande eller kontakta

omradespersonalen.

© | NARDU VILL NA 0SS

Kundtjanst

Vill du gora en felanmalan, har
fragor om ditt boende eller vill
na oss — kontakta Kundtjanst:

TELEFON

011-2116 00
Mandag-torsdag: 8-16
Fredag: 8-15

Dag fore helgdag: 8-12

E-POST
kundtjanst@hyresbostader.se

VAR HEMSIDA
www.hyresbostader.se/kundtjanst

JOUR

Vid akuta arenden pa kvallar efter
kontorstid och under helger ringer
du samma nummer, 011-21 16 00 sa
blir du kopplad till var jour.

Botorget
Uthyrningsfragor och Graddhyllan
(tillval, kabel-TV & bredband)

TELEFON

011-21 16 00
Mandag-torsdag: 8-16
Fredag: 8-15

Dag fore helgdag 8-12

Besok, S:t Persgatan 78-80:
Mandag-onsdag: 10-17
Torsdag: 10-18

Fredag: 10-15

Dag fore helgdag: 10-12

E-POST
kundtjanst@hyresbostader.se

KABEL-TV OCH BREDBAND
Las mer pa www.hyresbostader.se

Studentbo

For dig som studerar och vill hyra bostad.

TELEFON

011-2116 70
Mandag-torsdag: 8-16
Fredag: 8-15

Dag fore helgdag 8-12

Besok, Bredgatan 46
Mandag: 13-17.30
Tisdag-fredag: 13-15

E-POST
info@studentbo.se

VAR HEMSIDA
www.studentbo.se

JOUR STUDENTBO

Akut felanmaélan efter kontorstid ring var
trygghets- och fastighetsjour 011-21 16 70.
Géller Studentbos egna fastigheter.

WWW.HYRESBOSTADER.SE
&. WWW.FACEBOOK.COM/HYRESBOSTADER
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