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HEJ!

Vdr gér mot sommar. Visst dr det fantastiskt vackert att se
hur naturen vaknar till liv igen? Under tiden du véintar pd den
riktiga sommarvdrmen kan du passa pa att Idsa det hdr om-
rddesbrevet. | det hdr numret har vi dessutom besékt en av
vdra hyresgdster i ditt omrdade eller i ett av dina ndrliggande
omrdden. Trevlig Idsning!

RENA TRAPPHUS - FOR DIN SAKERHET
Det ir viktigt att du inte stiller barnvagnen, din cykel, mébler
eller annat i trapphus och loftgangarna. Allt handlar om din
sikerhet. Fér om en olycka skulle ske maste brandkar, ambu-
lanspersonal eller riddningstjinst kunna ta sig fram s snabbt
som mojligt.

Samma sak giller soppésar. Sling dem direkt, och still dem
aldrig utanfor din dorr. Dels luktar det illa och dels kan det dra
till sig skadedjur.

PARABOLER AR EN SAKERHETSRISK

Fran Hyresbostiders sida 6nskar vi att du i férsta hand viljer
kabel-tv. Det beror helt enkelt pd att paraboler medfér siker-
hetsrisker. En parabol méste sittas upp pa ritt sitt, den fir
exempelvis inte stricka sig utanfér balkongkanten (den kan falla
ner pa forbipasserande). Det ir ocksa ditt ansvar att dterstilla
viggen som du har satt upp parabolen pé nir du flyttar.

Dirfor ar det viktigt ate du fyller i en ansdkan innan du sit-
ter upp parabolen. Den finns pa Botorget och pé vart omrades-
kontor. Om du ir osiker pa om du har fyllt i ansékan rite, eller
misstinker att du har satt upp din parabol pé felakrigt site — sd
far du vildigt girna hora av dig till oss s hjilper vi dll! Vi gar
dven omkring i omrédet och ser over alla paraboler sd att de
sitter uppsatta pa ritt sitt.

SE OVER DIN HEMFORSAKRING - DET LONAR SIG!
Har du en hemf6rsikring? Var noga med att kontrollera att du
har en hemforsikring. Den ir till stor hjilp om en olycka eller
skada skulle hinda i din ligenhet. Om en stérre vattenlicka
skulle ske i din ligenhet blir du dterbetalningsskyldig for hela
skadan — om du inte har en hemfrsikring.

Vill du veta hur en hemférsikring fungerar och vad den
kostar? Kom girna till Botorget pé S:t Persgatan 78 sd berittar
vi mer.

SNART DAGS FOR GARDSMOTEN!

I vér héller vi korta girdsméten. Vi kommer att sitta upp infor-
mation om datum och tid i ditt trapphus i god tid fore méeet.
Vi ses!

TRAFFA DINA OMRADESANSVARIGA
Vill du prata med oss som arbetar i ditt omride? Triffa oss pd

Hantverkaregatan 53 mellan klockan 08.00 och 09.00 varje
vardagsmorgon!

Vi har telefontid samma tid, sa vill du hellre ringa dr du
vilkommen att gora det pd 011-21 16 00.

Felanmilan gors som vanligt till Kundtjinst pa 011-21 16 00.

UTOMHUSBIO | MARIELUND!

Lordagen den 20 juli klockan 22.00 bjuder Filmforeningen Flim-
mer och projektet Konst-PIMPA in till utomhusbio i Marielund.
Visningen sker pa Plysaren forskolas innergird vid Bergslagsgatan
16. Kvillens film ir Beautiful Creatures (cirka tva timmar lang).
Visningen ir gratis och dppen for alla! Vilkomna!

Lis mer pd www.flimmer.nu W

OMRADESKONTORET
BESOK: HANTVERKAREGATAN 53
OPPET: VARDAGAR 08.00-09.00

FOR ARENDEN SOM FELANMALAN,
UTHYRNING VIA BOTORGET, OVRIGA
FRAGOR ELLER NAR DU VILL NA OSS, RING:
KUNDTJANST 011-21 16 00

HATTEN, SKOLGATAN 29
Lars-Ake Johansson, 0725-76 33 08
TRASTEN, GENERALSGATAN 39
Botorget (Jennifer), 011-21 16 00

AKTIVERA DITT OMRADE - VI HJIALPER DIG!

Vill du ordna en loppis eller sportturnering for barn? Eller ndgot annat roligt? Vi vill stotta dig som har bra idéer for
aktiviteter i ditt bostadsomrade. Du kan soka aktivitetspeng genom att kontakta din omradesansvariga eller besoka

vér hemsida; www.hyresbostader.se. Kom girna med forslag! H

al ' MITT HEMMA FRAGAR

HUR SKAPAR DU
HEMMAKANSLA?

A

ROBIN OHOLM KRISTOFER ANDERSSON
Omridesansvarig, Boviird,
Centrum Centrum

CHRISSOULA KESIDOU
Var &ldsta dotters barn kommer hit varje
helg och det ger bra hemmakansla!
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ELLINOR KARLSSON [BRAHIM AGIRMAN
Omridesansvarig, Boviird,
Centrum Centrum

OLAVI JARVINEN

MARKO KIVELA

Omvrédesansvarig, Bovird,
Centrum dst Centrum ost

INNERSTADSLAGET




"MITT HEM
BETYDER MASSOR
FOR MIG OCH JAG

VILL GORA DET
MYSIGT OCH FINT”

Hon har bott i Marielund sedan hon kom till Sverige fér
13 dr sedan. Nu har Fatima Muhovic precis flyttat in i en
ny ldgenhet som hon har mdlat i favoritfirgerna. “Jag
dlskar att inreda och ville sjéilv bestdmma hur mitt hem
skulle se ut”, sdger hon.

Redan i hallen kiinner man sig vilkomnad. Fatima tar emot
med bullar och kaffe. Hennes ena son ir i skolan och lillen pa
forskolan. Sjilv ir hon tillfilligt sjukskriven fran sitt jobb inom
hemtjinsten.

— D3 dr det skont att ha ett hem dir man stortrivs. Eftersom
jag har barn ir jag hemma mycket. Mitt hem betyder massor for
mig och jag vill géra det mysigt och fint pa det sittet som jag
vill ha det, siger Fatima och tar en klunk kaffe.

Hon sitter i koket med den syrénfirgade viggen bakom sig.
Det ir ldtt att forstd vad hon har for ilsklingsfirg. Bide i koket,
hallen och vardagsrummet gar viggarna i lila. Fatima berittar
att hon drog hon pi sig malarbyxorna och tog fram penseln s
snart hon flyttat in i nya ligenheten. Grundfirgen fick hon frin
Hyresbostider, men valde att betala extra for att fa de lila nyan-
ser hon énskade. Hon gillar att bliddra i inredningstidningar
och ldser ofta inredningsbloggar for att hitta inspiration till sitt
eget boende.

BLIR GLAD AV FARGER

— Jag har en tung period bakom mig med jobbiga ryggproblem
och kinde att jag ville pigga upp mig sjilv. Jag ilskar starka
firger och vet att jag blir glad av att ha dem omkring mig.

Hon har satsat extra i vardagsrummet med tre riktigt skdna
soffor och vid viggen stir ett stort hyllsystem med tv och tv-spel.

— Vi, jag och mina séner, gillar att spela tillsammans. Eller
s lagar vi mat och har riktigt mysigt vid tv:n pa kvillarna pd
helgerna.

Nir Fatima kom till Sverige frin Bosnien f6r 13 4r sedan
skulle hon precis f4 sitt férsta barn. Hon hamnade i en ligen-
het i Marielund, och hir har hon blivit kvar. Hon siger att hon
ilskar omradet och gillar att det 4r s& mangkulturellt.

— Jag har fitt massor av vinner frin olika linder, somalier,
greker och syrier. Hir bor minniskor fran alla méjliga linder
och vi umgas dver grinserna. Det ir jittekul, sdger Fatima.

Alder: 40 ar.

GOr: Jobbar inom hemtjansten.
Familj: Tva soner, 13 och 4 ar.
Mamma och syskon i Bosnien.
Favoritfarg: Lila.

Gillar mest med Marielund:

”"Gemenskapen mellan oss som
bor har. Och narheten till Folk-

parken och city.”

ENGAGERAD I SITT BOENDE

Fran sin balkong ser hon ner p4 girden med klitterstillningen
och grismattan. Hir kan sénerna leka med alla de andra barnen
medan hon lagar mat.

— Nir maten ir klar gir jag ut och ropar pa dem. Hur smi-
digt som helst!

Nu ser Fatima fram emot den varma arstiden. Hon ir vildigt
engagerad i sitt boende och anordnar ofta, tillsammans med
ndgra fler hyresgister i omradet, olika aktiviteter tillsammans med
Hyresbostider. Vi har nyligen haft en hirlig frukosttraff.

— Vi brukar alltid ha det jittetrevligt pa vara triffar. Vi dter
god mat eller fikar och barnen springer runt och leker. Hur
mysigt som helst!



Elisabeth Olsson har varit energiambassadér i snart ett ar.
Nu anordnar hon en aktivitet i Aby for ate 6ka intresset
kring miljéfragorna i hennes omride.

— Hiri Aby ir vi duktiga pa att spara el. Nu beho-
ver vi bli bra pa andra saker ocksa, som att till exempel
sopsortera.

Dirfor anordnar hon en aktivitet pa innergarden i
Aby den 1 juni. Med tilt, musik och tivlingar ir ambi-
tionen att f4 ut de boende pa girden for att umgas och
dricka kaffe och grilla korv — och sjilvklart f3 bittre insyn
i miljofrigorna.

— Inbjudan delas ut i brevlidorna. Det finns dven
mojlighet att fylla i férslag pd aktiviteter vi kan gora i
omradet och att skriva ner sina bista energispartips som
man sedan kan limna till mig pa plats.

En kvill i mars bjods samtliga hyresgister till Albrekts-
salen for att lyssna pa Caroline Pettersson. Hon driver
magasinet Camino (caminomagasin.se) och foreldste om
”Fran attityd till beteende”. Hyresgisterna fick lyssna pd
om hur vi minniskor tenderar att anpassa véra attityder
for att slippa dndra beteende, framfér alle nir det giller
att leva energisnalt. En perfeke forelidsning for alla som ir
intresserade av miljd, energi och ett hillbart samhille.

Halla diir igen, Caroline! Om du skulle ge ett enda knep for
att fi ndgon att forindra sitt beteende, vad skulle det vara?
— Fundera ut nagon form av positivt incitament du kan
anvinda som gor att den personen kinner att den far
nigot tillbaka. Om det till exempel 4r pa din arbetsplats,
kan du anvinda “positiva lappar” istillet for "klagolap-
par” for att berdémma och uppmuntra ett beteende.

I Hageby pa Bickgatan 2 far hyresgisterna nya energi-
effektiva torkskdp som ersitter de gamla torkrummen.
Det innebir att kliderna torkas mer skonsamt, och att vi
sparar ungefir hilften av energin som de tidigare tork-
rummen férbrukade. H

Elisabeth kommer ocks4 att vara p plats under
Abydagen den 25 maj for att prata miljé och anordna
tivlingar.

For att bli bittre pd miljéfrigorna gar Elisabeth Hy-
resbostiders ledarskapsutbildning, som finns tillginglig
for engagerade hyresgister i vdra omraden.

— Vi triffas varannan vecka for att prata, fika och lyssna
pa foreldsningar med miljo i fokus. Jag inspireras, fir nya
kunskaper och lir mig mer om ledarskap, kommunikation
och presentationsteknik. Dessutom reser vi en hel del. Vi
har varit i Stockholm p4 Naturhistoriska museet och aker
snart till Rosengdrd i Malmg for att se hur man arbetar
med miljéfrigorna dir. Jag ménar verkligen om miljén
och ambassadérskapet har gett mig kunskap om hur vi ska
arbeta vidare med frigorna i bostadsomradet. B

Vilket ir ditt bista energispartips?
— Borja cykla regelbundet. Jag
gjorde det till en utmaning att
cykla varje dag till jobbet. Idag
krivs det mycket for att jag ska
stilla cykeln hemma.

I hemmet 4r mitt bésta tips att bor-
ja torka kldderna i torkskap istillet
for att cumla. Bide dina klider och
miljén mér battre av det.

Vad tycker du om Hyresbostiiders
arbete med att spara energi tillsammans med hyresgisterna?
— Det ir tillsammans vi kan géra skillnad och Hyres-
bostider har fantastiska méjligheter att underlitta for
hyresgéisterna att gora gronare val. ®

Nu byter vi ut alla drygt 100 lysrdrsarmaturer i garagen
pa Gamla Lasarettsgatan 15-19 och 21-31 till moderna
LED-armaturer med lysrér. Installationsarbetet beriknas
starta vecka 17 och blir klart inom en méinad.

Elbesparingen ir ungefir 55 %, 30 000 kWh per ér eller,
dversatt i pengar, 45 000 kronor. B

PROVA PA VECKAN
2013 - V32

Sommarens roligaste vecka kor iging igen vecka 32, mindag till
fredag den 5:e till 9:e augusti. Du som ir mellan 9-12 &r (fodd
2001-2004) 4r varmt vilkommen att prova pd massor av olika
aktiviteter och triffa nya kompisar. Nytt for i ar 4r att vi utgdr
fran Hyresbostidders omrideskontor i Klockaretorpet och har
flera nya spinnande aktiviteter att erbjuda.

Prova pa veckan arrangeras
av Hyresbostider och )
Ostergotlands Idrottsforbund. HALL UTKIK EFTER
SOMMARENS
FOTBOLLS- ocy
SIMSKOLOR pj

VAR HEMSIDA

VILL DU VARA MED?
Lis mer och anmil dig pa
www.hyresbostader.se/provapa B

50 SOMMARJOBBARE | VARA BOSTADSOMRADEN

Under sex veckor i sommar kommer du sikert att triffa pa Juniorlaget. Det 4r sommarjobbande
ungdomar som kommer att arbeta ute i vira bostadsomriden. Alla ir dessutom hyresgister hos oss!
Vi ir stolta och glada éver att de kommer att jobba tillsammans med oss i sommar. B

Som hyresgdist hos oss kan du ta del av en méngd
férmdner och erbjudanden som gér livet och var-
dagen bade enklare, roligare och tryggare. Vi har
samlat allt detta pa den hdr platsen som vi kallar
Grdddhyllan. Hdr dr ndgra av vdra erbjudanden:

FOR DIG MED POOL
ELLER STUDSMATTA

Vi vet att pooler och studsmattor ir populira inslag hos dig som
har tridgird! Du ska sjilvklart fi ha dem i din tridgird, men

vi 4r mina om er sikerhet, grannarnas trivsel och miljon. For
markbostider, alltsd radhus eller atriumligenheter med egen
uteplats, krivs dirfor tillstdnd frin din hyresvird for att du ska
f4 sitta upp en pool eller studsmatta.

SAHAR GOR DU:

Fyll i en ansékningsblankett for pool eller studsmatta. Du hittar
den pa var webb, alternativt kontaktar du Kundtjinst, si skickar
vi hem den till dig. Ansékningsblanketten finns dven pa Botor-
get. (Tillstdndet krivs efter 6verenskommelse med Hyresgistfor-
eningen.) W
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MEDLEY

20% RABATT HOS MEDLEY | JUNI

Vi dlskar att bada

Under hela juni ménad fir du som ir hyresgist hos oss hela 20 % rabatt pa alla de

delar som ingér i Medley Centralbadets autogirosortiment/arskort. Du som tecknar

EGET 8 FORRAD

avtal under kampanjtiden fir dessutom méjlighet att boka en gratis gymintroduk-

tion! (Forbokas i receptionen). For att f4 ta del av erbjudandet bescker du Medley

Centralbadets reception och visar ditt bonuskort och legitimation. Du maste ocksi
HAR DU PLATSBRIST?

Nu fér du som ir hyresgist hos oss 10 % rabatt pé alla

forradsstorlekar hos EGET FORRAD/Almroths. Férraden ir

vil 6vervakade och finns i storlekar fran 2 till 50 kvadrat-

ha med dig ditt bankkontonummer fér avtalsskrivande.

Obs! Erbjudandet (tecknandet av avtal) giller enbart under juni manad och enbart
nytecknande om 12 minader. Korten iir personliga. Aldersgriins for detta erbjudande ir
18 dr. Kan inte kombineras med andra erbjudanden och rabatter.

meter. Nir du hyr férradet far du dven kostnadsfritt lana ett

slip. Lis mer pa www.egetforrad.se eller ring 011-36 80 70.

BONUSKORTET TV & BONUSKORTET

BREDBAND




al \ NAR DU VILL NA OSS

Kow.: |

Under veckorna 26-34 har

vi begrinsat med reparatd-
rer i janst. Vi ber dig att ha
Sverseende med att det kan ta

Njut av en god lunch p4 Saliga
Munken! Som hyresgist hos oss far
du 10 % rabatt pa din lunch mot
uppvisande av Bonuskortet.
Aktuell lunchmeny hittar du pd

www.saligamunken.se

SEMESTERTIDER

lingre tid 4n vanligt for ate fa
reparationer utfdrda. Sjilvklart
utfor vi akuta reparationer dven
under semestertider. W

GLAD

SOMMAR!

Al | SOMMAROPPET PA BOTORGET

Min 10-17

Fre 10-15

Tis-tors 10-16

Lor STANGT W

Under vecka 26-32 har Botorget 6ppet

KUNDTJANST

Vill du géra en felanmilan, har
fragor om ditt boende eller vill
na oss — kontakta Kundtjinst:

TELEFON

011-21 1600

Mi-to 8-16 och fr 8-15
Dag fore helgdag 8-12

E-POST
kundtjanst@hyresbostader.se

VAR HEMSIDA

www.hyresbostader.se/kundtjanst

JOUR

Akut felanmilan efter
kontorstid ring var trygghets-
och fastighetsjour 011-21 16 00.
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BOTORGET

Uthyrningsfrigor och Griddhyllan
(tillval, kabel-TV & bredband)

TELEFON

011-21 16 00

Mai-to 8-16 och fr 8-15
Dag fore helgdag 8-12

BESOK, S:T PERSGATAN 78-80:
Maindag: 10-18

Tisdag-torsdag: 10-17

Fredag: 10-15

Lérdag: 10-13

E-POST
kundtjanst@hyresbostader.se

KABEL-TV
Comhem: 0771-55 00 00

BREDBAND
Oppna nit
viaeuropa.se

upplev.bredband.com/cap/hyresbostader

WWW.HYRESBOSTADER.SE

STUDENTBO

For dig som studerar och vill hyra bostad.

TELEFON
011-211670

M3-to 8-16 och fr 8-15
Dag fore helgdag 8-12

BESOK, BREDGATAN 46
Mindag: 13-17.30
Tisdag-fredag: 13-15

E-POST

info@studentbo.se

VAR HEMSIDA

www.studentbo.se

JOUR STUDENTBO

Akut felanmilan efter kontorstid ring vir tryg-
ghets- och fastighetsjour 011-21 16 70.

Giller Studentbos egna fastigheter.

WWW.FACEBOOK.COM/HYRESBOSTADER
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